
Die Veranstaltung wird online über die Plattform ZOOM  
stattfinden. Es wird mehrere Möglichkeiten für Technik-Checks  
geben. Die Zugangsdaten hierfür sowie für Ihre Vorträge und 
Workshops werden Ihnen spätestens eine Woche vor  
Veranstaltungsbeginn per e-Mail zugeschickt.

Anmeldung 
mit beiliegender Karte bis zum 15. August 2021

Akkreditierung (Fortbildungseinheiten) ist bei der 
Landespsychotherapeutenkammer Hamburg beantragt

Teilnahmegebühr
Teilnahmegebühr bei Anmeldung bis zum 15. August 2021: 175,00 €.  
Nach Eingang der Gebühr gilt die Anmeldung als verbindlich.  
Für GePs-Mitglieder, TIN-Mitglieder, Mitglieder vom Hamburger Netzwerk  
Borderline bis zum 15. August 2021: 125,00 € – maximal 50 Personen.  
Für die Teilnahme an dem Workshop von Otto F. Kernberg wird eine gesonderte 
Gebühr von 50,00 € erhoben.

Überweisen Sie bitte die Teilnahmegebühr auf das Konto der

GePs e.V. bei der
Postbank Hamburg
IBAN: DE64 2001 0020 0076 4952 06
BIC: PBNKDEFF
Stichwort: Symposium HH 2021
Die Zuordnung zu den Workshops erfolgt entsprechend des Einganges der  
Teilnahmegebühr (innerhalb der Berufsgruppen und Workshops).
Nach der Überweisung kann der Platz weiter-, aber nicht zurückgegeben werden. 

Der seit 2006 jährlich verliehene 
„Hamburg-Preis Persönlichkeitsstörungen“ besteht aus dem
• �Hamburger Preis Persönlichkeitsstörungen (10.000 €) 

und der
• Hamburger Fellowship Persönlichkeitsstörungen (5.000 €)
Zur Preisausschreibung siehe www.geps.info

Das 18. Hamburger Symposium
Persönlichkeitsstörungen
handelt „Von Lob und Tadel“ 
und findet statt am 2. und 3. September 2022.

Planungsgruppe:
Torvi Abel, Felix Aßhauer, Annegret Boll-Klatt, Peer Briken, Birger Dulz (Sprecher), 
Sabine Otto, Klaus Michael Reininger, Carsten Spitzer.  
 
E-Mail: kontakt@birger-dulz.de

17. Hamburger Symposium  
Persönlichkeitsstörungen

„�Von Herz  
und Hirn“

3. und 4. September 2021

Veranstalter:

Ambulante Psychosoziale Dienste Buchfink

Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll

Gesellschaft zur Erforschung und Therapie 
von Persönlichkeitsstörungen (GePs) e.V.

Hamburger Netzwerk Borderline

Institut für Psychotherapie sowie Institut  
für Sexualforschung, Sexualmedizin und 
Forensische Psychiatrie des  
Universitätsklinikums Eppendorf

ASKLEPIOS

Dipl.-Psych. Mathias Kohrs
Strohredder 15, 22587 Hamburg

Prof. Dr. med. Joachim Küchenhoff
Hohe Winde-Straße 112, CH-4059 Basel

Prof. Dr. med. Bernd Löwe
Institut und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistr. 52, 20246 Hamburg 

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Andreas Mokros
FernUniversität in Hagen, Institut für Psychologie
58084 Hagen

Prof. Dr. med. Matthias Nagel
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Asklepios Klinik Nord – Psychiatrie Wandsbek
Jüthornstraße 71, 22043 Hamburg

Dipl.-Psych. Sabine Otto
Ambulante Psychosoziale Dienste Buchfink
Eppendorfer Weg 109, 20259 Hamburg 

Dipl.-Psych. Dipl.-Theol. Katharina Parisius
Eichenhang 16, 34277 Fuldabrück

Dr. rer. nat. Klaus Michael Reininger, M.Sc.
Institut für Psychotherapie, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Babette Renneberg
Arbeitsbereich Klinische Psychologie und Psychotherapie, FU Berlin
Habelschwerdter Allee 45, 14195 Berlin

Prof. Dr. med. Ulrich Sachsse
Ulmenstraße 11a, 37124 Rosdorf

Prof. Dr. med. Ingo Schäfer, MPH
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Dr. phil. Dipl.-Psych. Andreas Schindler
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

Dr. med. Ute Siebel-Jürges
Grevenberger Str. 1, 52146 Würselen

Prof. Dr. med.  Carsten Spitzer
Klinik und Poliklinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin 
Universitätsmedizin Rostock, Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock

em. Prof. Dr. rer. nat. Rolf-Dieter Stieglitz
Obere Dorfstraße 10a, CH-4125 Bettingen

Prof. Dr. rer. nat. soc. Dipl.-Psych. Hans-Jürgen Wirth
Psychosozial-Verlag 
Wallstraße 10, 35380 Gießen

GePs e.V.

Ambulante  
Psychosoziale  

Dienste Buchfink

ONLINE-VERANSTALTUNG 



PROGRAMM 

Samstag, 4. September 2021

Vorsitz: Annegret Boll-Klatt, Peer Briken

9.00 – 9.45 	 Vom Herzen der Patienten  
		  Joachim Küchenhoff     

9.45 – 10.15 	 Diskussion

10.15 – 10.45 	 Pause

10.45 – 11.30 	 Vom Hirn der Patienten  
		   Andreas Mokros     

11.30 – 12.00 	 Diskussion 

12.00 – 13.15 	 Mittagspause 

13.15 – 14.45 	 Workshops 

1.	 Was hat Borderline mit Psychosomatik zu tun? Viel!  
	 Annegret Boll-Klatt, Mathias Kohrs

2.	 Psychodrama – Lust auf Begegnung, mit Herz und Hirn   
	 Ute Siebel-Jürges

3.	 Systemische Therapie bei Persönlichkeitsstörungen  
	 Andreas Schindler

4.	 Diagnostik und Therapie der ADHS im Erwachsenenalter  
	 Rolf-Dieter Stieglitz

5.	 Drogen für Herz und Hirn  
	 Ingo Schäfer

6.	 Hand auf’s Herz. Kunsttherapie bei Persönlichkeitsstörungen 
	 Alexandra Daszkowski 

7.	 �Stört die Persönlichkeit in ihren Störungen –  
oder drückt sie auch im Negativen etwas aus?  
Joachim Küchenhoff

8.	 Dimensionale Diagnostik von Persönlichkeitsstörungen    
	 Andreas Mokros

14.50 – 15.35 	 �Abschlussplenum 
Vortrag Preisträger „Hamburger Preis Persönlichkeits- 
störungen 2021?“1. Preisverleihung der GePs/Asklepios  
Kliniken Hamburg GmbH („Hamburger Fellowship  
Persönlichkeitsstörungen“ und „Hamburg-Preis  
Persönlichkeitsstörungen“).  

15.35 – 16.15 	 Von Herz und Hirn 
		  Hans-Jürgen Wirth

16.15 – 17.15 	 �Von Lob und Tadel der Psychotherapieentwicklung 
bei Persönlichkeitsstörungen  
Otto F. Kernberg

Abstracts zu den Workshops: siehe www.geps.info 
Das Anmeldeformular kann ab Mitte April 2021 heruntergeladen 
werden unter www.geps.info

1 Preisträger 2020: Prof. Dr. Peer Briken / Hamburg (siehe Webinar)

PROGRAMM 

Freitag, 3. September 2021

Vorsitz: Klaus Michael Reininger, Carsten Spitzer

9.00 – 9.15	� Begrüßung 
Birger Dulz

9.15 – 10.00	 Vom Herzen der Therapeuten  
		  Ulrike Dinger-Ehrenthal

10.00 – 10.30	 Diskussion

10.30 – 11.00	 Pause

11.00 – 11.45	 Vom Hirn der Therapeuten  
		  Heinz Böker

11.45 – 12.15	 Diskussion

12.15 – 13.30	 Mittagspause

13.30 – 15.00	 Workshops 1. Teil

1.	 Herz und Hirn: Die neue Diagnose „somatische Belastungs- 
	 störung“ in der Patientenversorgung  
	 Bernd Löwe

2.	 Was ist (eigentlich) noch kontrovers in der  
	 Traumafokussierten Therapie? 
	 Ulrich Sachsse

3.	 Methodenintegration mit Hirn und Herz   
	 Katharina Parisius

4.	 Kompetent(er) mit Spannungen und Krisen  
	 in der Therapiebeziehung umgehen   
	 Antje Gumz

5.	 Herz und Hirn von Therapeuten – wichtige Aspekte  
	 für die therapeutische Beziehungsgestaltung   
	 Ulrike Dinger-Ehrenthal

6.	 Therapie von Borderline-Störungen (gesonderte Gebühr 50,00 €) 
	 Otto F. Kernberg

15.00 – 15.30	 Pause

15.30 – 17.00	 Workshops 2. Teil

17.15 – 18.15	 Mitgliedervollversammlung der GePs

REFERENTEN 

Dipl.-Psych. Torvi Abel
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg

Dipl.-Psych. Felix Aßhauer
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg

Dr. phil. Dipl.-Psych. Annegret Boll-Klatt
Institut für Psychotherapie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Prof. Dr. med. Heinz Böker
Zentrum für Psychiatrische Forschung, Psychiatrische Universitätsklinik 
Zürich, Praxis für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoanalyse
Weinbergstraße 147, CH-8006 Zürich

Prof. Dr. med. Peer Briken
Institut für Sexualforschung, Sexualmedizin und Forensische Psychiatrie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Anna Buchheim
Institut für Psychologie Universität Innsbruck
Innrain 52, A-6020 Innsbruck 

Dr. rer. nat. Alexandra Daszkowski
Private Tagesklinik Walddörfer
Halenreie 42, 22359 Hamburg

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Ulrike Dinger-Ehrenthal
Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik
Universitätsklinikum Heidelberg
Thibautstraße 4, 69115 Heidelberg

Prof. Dr. med. Stephan Doering
Universitätsklinik für Psychoanalyse und Psychotherapie Wien 
Währinger Gürtel 18-20, A-1090 Wien

Dr. med. Birger Dulz
Klinik für Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg 
Eppendorfer Weg 109, 20259 Hamburg

Prof. Dr. med. Antje Gumz
Psychologische Hochschule Berlin 
Am Köllnischen Park 2, 10179 Berlin

Prof. Otto F. Kernberg, MD
TFP-Institut New York
122 East 42nd Street, Suite 3200, USA – New York, NY 10168


